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Energie sparen mit Liftung und Warmerickgewinnung

Bonn, Ludwigsburg, 14.07.2022 — Aufgrund der aktuellen Energiesituation — bedingt durch
den Krieg in der Ukraine — ist ein sparsamer Umgang mit Energie noch wichtiger geworden.
Neben dem Ausbau an erneuerbaren Energien ist Energieeffizienz heute ein entscheidender
Faktor, um unter anderem eine zuverlassige und bezahlbare Versorgung mit Gebaudewarme
sicherzustellen. Wahrend das Bruttoinlandsprodukt in Deutschland seit 1990 preisbereinigt
um fast 50 % gestiegen ist, bendétigen wir heute rund 20 % weniger Primarenergie als
damals. Wir gehen somit fast doppelt so effizient (Faktor 1,83) mit der Ressource
Primarenergie um als 1990. Ein wesentlicher Hebel fur die Steigerung der Energieeffizienz
sind Gebaude, zumal die Halfte unseres Primérenergiebedarfs fir die Bereitstellung von
Warme und Kalte eingesetzt wird. Gerade bedarfsgeregelte Luftungsanlagen mit
Warmeriickgewinnung kénnen ganz erheblich dazu beitragen, Heizenergie effizient zu
nutzen. Sie halten die Liftungswarmeverluste gering, da ein gro3er Teil der Warme aus der
Abluft auf die Zuluft Gbertragen wird. Die Warmertckgewinnung erreicht Arbeitszahlen von
rund 20, das heil3t, dass mit 1 kW Elektroenergie bis zu 20 kW an Wéarme zurtickgewonnen
werden. Damit ist sie deutlich effizienter als Warmepumpen, die eine Arbeitszahl von rund 4
aufweisen und damit aus 1 kW Elektroenergie bis zu 4 kW an Warmeenergie bereitstellen
kénnen. ,Durch die Warmertckgewinnung wird die Heizwarme beim Luften praktisch
mehrfach genutzt®, erklart FGK-Vorsitzender Prof. Dr.-Ing. Christoph Kaup. ,Damit kénnen
wir den Gasverbrauch signifikant reduzieren.” Zudem werden CO,-Emissionen wesentlich
reduziert und die Innenraumluftqualitat wird durch den kontinuierlichen Luftaustausch
deutlich verbessert.
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Primdrenergieproduktivitat
Primirenergieverbrauch im Verhdltnis zum Bruttoinlandsprodukt (BIP)
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** Der dargestellte Entwicklungspfad basiert auf den Zielen der Energieeffizienzstrategie der Energiebilanz, Stand 09/2021; Jahre 2020 und 2021: AG Energiebilanzen, Prim&renergieverbrauch Jahr 2021,
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um 30 % und bis 2050 um 50 % (Basisjahr 2008).

Fachreihe 1.5, Tabelle 1.1, Stand 11/2021; Zis
h aufBasisdes "

ia 2050" der

2020 und 2050: eigene

2019)

Bildunterschrift: Obwohl das Bruttoinlandsprodukt in Deutschland seit 1990 preisbereinigt
um fast 50 % gestiegen ist, benoétigen wir heute rund 20 % weniger Priméarenergie als
damals. Wir gehen somit fast doppelt so effizient (Faktor 1,83) mit der Ressource
Primarenergie um, als wir das 1990 getan haben.

Die Abbildung steht auf der Website des Umweltbundesamtes zum Download.
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https://www.umweltbundesamt.de/sites/default/files/medien/384/bilder/dateien/2_abb_primaerenergieproduktivitaet_2022-01-17.pdf

